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摘要：植物营境是风景园林专业人才培养的重要能力板块之一。

随着全球化、信息化时代的到来，植物营境的传授、传播都有了

较大拓展，高校教学也迎来新的挑战。华南农业大学风景园林

专业近年的教学实践表明，植物营境课程可以成为孕育风景园

林“承上启下”新时代人才的媒介，和推动我国植物营境在新的

时代传承传统智慧与推进自然、人文、社会可持续的途径。而具

体的教育实践注重教学方向、内容、形式的深化调整与跨课程协

作，思路包括基于传统智慧与在地资源进行教学资源重组，和关

注本地社区居民需求，结合地方种植行为特点引导植物营境的参

与式设计。整体课程引导学生重视地域、回归地方、关心景观全

生命周期管理，从而实现对于风景园林人才综合素养的培育。
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Abstract： Design with plants is one of the important ability sections 
in the teaching of Landscape Architecture. With the globalization and 
information age, the teaching of plant landscaping has been greatly 
developed, which also brings new challenges to teaching in colleges. 
By reviewing the teaching practice of Landscape Architecture major in 
South China Agricultural University, it can be further understood the 
plant landscaping could be a medium for breeding talents in the new 
era of “connecting the past and the future”, which could help inherit 
the traditional wisdom and promote the sustainable development 
of nature, humanity and society. Collaboration across the curriculum, 
reorganization of teaching resources based on traditional wisdom and 
local resources, learning the participatory plant landscaping based 
on local community residents and planting behavior, are specific 
measures, which could improve students' professional competence. 
The overall course guides students to attach importance to local 
climate change, plants observation, whole life cycle management and 
public participation, so as to realize the cultivation of comprehensive 
ability of landscape architecture talents.
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植物营境的传承创新在风景园林本科教学中的实践探索 *

Exploration of Inheritance and Innovation of Plant Landscaping in Landscape Architecture 
Teaching
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1 新时代植物营境人才培养面临
的挑战

1.1  植物营境的传承创新
植物营境是人类结合植物进行环

境利用、改造的过程。其一方面伴随

着人类对自然的认知、园艺技术、文

化生活的交融，不断发展；另一方面

作为人为创造的具有植物的环境，不

断影响人与人、人与自然的互动关系

及互动方式等。其属于风景园林学科

人才能力培养的重要板块之一 [1~2]。

从孙筱祥先生“三境论”和王绍

增先生关于“境”的诠释 [3~4]中可以

了解到，植物营境可以从生境、画

境、意境来讨论，境的存在以及境的

营造，主体与客体之间的互动是非常

关键的。结合植物、场所、时间、人

的关系，植物营境需要融合生态、植

物生理、经济，也需要融合历史、文

化、艺术等方面。而它们综合地促成

了人们在境层面的体验、体悟与共

鸣 [5]。然而，随着时代的发展，风景

园林的营造者与使用者都有着新的生

活生产方式及审美趋向，境的体验、

体悟与共鸣需要如何形成，也成为了

植物营境的关键议题以及风景园林人

才培养方面的挑战。

1.2回应时代发展的人才能力需求
与培养方式

近些年面对气候变化、人口健

康、人口多元化，人居环境建设也需

要更进一步结合可持续、社会共融等

议题。植物及其相关的生态、生产、

生活（文化记忆、自我疗愈等）在城

市公共绿化、社区种植、家庭园艺等

方面都收获了更多关注。相应地，风

景园林行业及从业者也在不断扩展，

新的营境理念及营造技术也在快速迭
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代更新。关于风景园林学科人才在

植物营境能力上的培养，既要面对

时代需求、回应时代议题，培养具

备新理念、新技能的人才，更需要

看到植物在人居环境中的角色改变，

以植物营境的学习过程塑造能够正

面未来不确定变化的人才，培养其

解决复杂问题的综合能力 [6~7]。

随着通讯网络的发展，风景园

林人才的培养过程发生了改变。多元

的学习途径、网络平台可以为学习

者提供更新、更快、更直接的全球

信息与技术，但碎片化的知识、技

能、经验或审美的传递、传播，影

响了学习者理解认知风景园林的方

式及方向。加上疫情影响，教学活动

更依赖网上教学，这在一定程度上

增大了课程讲解的难度，特别是需

要结合真实场景进行讲解、体验的

实习、实践课程，在形式及内容上

都需要进行调整。植物营境的学习过

程与学习场景也出现了大的改变。

回应时代发展，植物营境人才

需要具备哪些能力，风景园林人才

培养需要如何调整以及使用怎样的

方式，成为了风景园林教育需要回

应并探索的关键问题之一。

2 华南农业大学风景园林专业的
植物应用类课程设计与组织

植物营境的相关能力培养，在

华南农业大学具体表现为植物应用

类课程教学与其他能力板块协同的

综合能力培养。华南农业大学风景园

林专业的植物应用类课程，包括了

风景园林植物概论、风景园林植物

应用 I、风景园林植物应用 II、植物

造景设计等课程，同时还涉及到设

计类课程、历史与遗产类课程、生

态类课程中的相关内容。课程覆盖了

本科4年课程及毕业设计。其中，为

了增强学生植物认知与植物应用的

能力，设计课程设置有专门的场地

植物调研，植物应用课程教师会参

与到设计课程的植物应用指导与评

估中（图 1）。系列课程的设置结合

“善境”思想，期望可以培养学生从

环境整体性角度思考如何兼顾生态、

文化和美学诉求 [5]，营建具有南亚热

带植被特色的、富于生命变化和生

态可持续的植物景观 [8~9]。

随着信息时代的到来，2019年

华南农业大学风景园林学科的部分课

程开始制作线上课程，将过往大量的

理论讲授内容转换为线上资源，方便

传授。这在疫情时期提供了较好的网

上课程资源，但可供教师再组织的线

下课程或直播课的教学思路及教学形

式则需进行调整。在生态板块联动的

基础上，进行更综合的人文素养培

育，成为植物营境回应历史人文与生

态可持续等议题，训练与培养人才综

合能力的关键。植物营境同历史理论

与遗产保护、地域设计营造实践的联

动，则进一步将传统与创新结合到了

一起。其中，针对植物营境的传承创

新，华南农业大学风景园林本科教学

的具体调整内容可以从“基于传统智

慧与地域资源重组教学”和“立足本

土的植物营境参与式实验”2个方面

进行总结。

图1  风景园林植物应用系列课程与设计课程及其他专类板块的关系
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2.1  基于传统智慧与地域资源重组
教学
2.1.1 建构综合性的地方植物资源及

植物营境学习框架

在生态与可持续的发展大背景

下，植物营境的理念或行业技术都

要进行拓展。“适地适树”作为植物

营境概念里面的基础，也在新时代

与“地域”“乡土”结合，形成对于

生态多样性保护、在地社区文化建设

的支撑。乡土植物利用是二年级以上

设计课程的植物配置，和高年级的生

态修复或绿地规划课程中的重点。在

历史教育板块，历史专业教师对本土

和传统岭南园林植物应用有着深入的

研究，因而教学中设有专门的岭南园

林植物造景艺术讲解。传统园林艺术

课程更进一步结合理论讲授和盆景、

插花实操，帮助学生进一步熟悉岭南

植物生长特性及传统技艺中控制植物

生长或利用植物营造的技术。与此同

时，结合园林体验（声景、香景、光

景）、专类园林植物的传统园林应用

专题，可以帮助学生理解植物营境的

多样性，了解传统植物选择、传统造

园营境技术的内在逻辑 [10~11]。通过多

层次的传统及本土植物造景艺术与技

术内容的渗透，学生形成了对于传统

植物造景及乡土植物景观的基本理

解，为地域景观营造或生态保护积累

一定的知识储备及实践操作的经验。

与此同时，为了顺应时代需求，

教师通过比对线上多校的植物应用类

课程，选取合适的基础理论板块，引

导学生进行线上学习。同步，线下课

程更系统地从地方植物种类认知、利

用方法，传统园林代表性植物应用方

法及思路，专类园设计等板块深化植

物营境介绍。特别是深入本土和真实

生活中的植物造景技术，结合本地实

例测绘、专类植物地域营造实践研究

方法进行专业能力培养 [12]。学生在掌

握知识的同时，可以更深入感知植物

环境，掌握地方植物资源、传统植物

营境智慧的基本学习方法，了解设计

实践方法、经验总结的研究过程，培

养学生植物营境的综合能力（表1）。
2.1.2 以身边的植物开展审美及实践

训练

在过往的设计课程或植物造景课

程开展中，校园常被作为学生观察认

识植物的教学场地，如在风景园林植

物应用课程中倡导学生制作校园内的

植物图鉴，深化植物学习。然而2020
年春季受到疫情影响，学生主要居家

上课。要让学生更直观地感受及认识

地域植物资源，则需要教学结合新的

课程场景进行调整。因此，课程也将

地域思考与学生所处的社区结合，引

导学生回归家乡或社区，认识地方植

物资源与社区。其中，让学生进行家

乡饮食、民俗生活、绿化植物或野外

花草的分享，反而使其获得了比学校

关注点 教学形式 课程分布情况

乡土植物认知 -植物营境应用

理论授课（线上、线下），介绍华南地区乡土植物种类
风景园林植物应用 I～III
植物造景设计 /园林历史类课程

课堂讨论、课程作业，植物观察认知 风景园林植物应用 I～II

结合校园、城市综合性公园、专类园（植物园、湿地公园）进行实地参观，
案例研究

风景园林植物应用 I～III
植物造景设计

利用乡土植物进行植物应用操作实践（盆景、插花、花圃设计） 传统园林技艺 /植物造景设计

利用乡土植物进行规划设计
风景园林规划设计 II～IV
生态板块、遗产板块高年级课程
毕业设计

传统园林植物认知 -植物营境应用

理论授课（线上、线下），介绍传统岭南植物类型及特点
园林历史类课程
植物造景设计

课堂讨论、课程作业，分析历史园林及专类传统植物造景
园林历史类课程
植物造景设计
风景园林遗产保护与管理

利用传统园林植物进行植物应用操作实践（盆景、插花、花圃设计） 传统园林技艺 /植物造景设计

利用传统园林植物进行规划设计
风景园林规划设计 I、III～IV
遗产板块高年级课程
毕业设计

表1  针对地方性植物资源认知与营境应用的课程组织 



Landscape Architecture Education

2023年第1期  Vol.45/212 87

教学更丰富的地域植物认知。家长和

邻居都可成为辅导学生了解地方植物

的导师，参与地域植物认知过程。另

一方面，线上直播课程的设置与已有

的线上课程资源有区别。以直播的方

式进行示范或者是结合互动问答环节

进行答疑，更进一步促进了学生结合

自身社区及自身特点进入课程学习，

培养其对更综合的在地植物资源整合

以及植物营境途径的创造性思考。如

盆景教学，2020年通过线上展示制

作方法，激发学生去观察社区，了解

社区土壤，利用家中或社区废物。学

生们通过收集适合室内环境的植物素

材，创作了个人盆景或微景观。在线

下课程中，风景园林植物应用、高年

级选修板块的课程（传统园林艺术、

环境教育与环境运营等）倡导学生以

校园内的野草、枯枝落叶等素材进

行创作。虽然是比较小尺度的造景活

动，但是强调对于身边植物的观察和

利用，让学生回到对于本土社区的关

注，并鼓励其综合地理解植物生长条

件，进行植物营境实践探索，较为有

效地帮助学生培养对植物的兴趣及入

门“境”的营造过程。

2.1.3 以二十四节气引导植物全生命

周期管理思维

在过往的植物造景设计课程中，

物候观察或者结合时令进行植物认

知，是帮助学生了解植物动态变化，

从时间维度理解风景园林营造的一种

方法。这有助于锻炼学生的观察力，

更有助于提升其动态设计的思维。园

林植物生长具有春生、夏长、秋收、

冬藏的内在节律，因此园林植物的教

学与之相应，设置观察植物新芽生长

的环节。在新的课程教学中，教师进

一步结合二十四节气，在自然观察的

基础上让学生将自然、生活、文化重

新联系到一起。在华南农业大学的植

物类课程中，老师每2次课（约14天
间隔）会带领学生根据节气进行1次

讨论，内容包括植物特色、地方特色

及地方种植文化。结合气候变化议

题，老师还会结合不同年份的植物物

候比较，说明植物生长及季节性景观

的动态变化，加深学生对于本土气候

及植物景观的认知。

与此同时，针对全生命周期管

理，在物候观察基础上引导学生结

合二十四节气下的植物生命变化和

地方农事组织的规律，进行植物景

观设计与运营。其中，结合农业院校

特色，在风景园林植物应用类课程

和高年级拓展板块选修课程中设置

“可食用植物造景”或“可食用景观

运营”的专题 [13]。在专题训练中学

生结合二十四节气将植物选择、植

物景观设计、植物环境维护管理与

本土文化生活、农事工作、食农教

育结合，更进一步地深化植物营境

学习，引导地方性景观的创新设计

与可持续运作策划。

2.2 立足本土的植物营境参与式实
验
2.2.1 基于自发种植挖掘地域景观运

营机制及公众参与潜力

植物营境需要让学生了解境的

多样性，更需要理解“营”的多样

性。这种理解需要回归到环境营造的

不同途径，理解自然环境的发展过

程、人工介入营造的不同过程。传统

的风景园林或乡土景观，是基于生

产、生活方式，在持续的实践及漫

长的历史迭代中形成的。近现代的风

景园林行业，促进了人居环境建设，

但是也在一定程度上改变了部分的

风景园林营造机制，植物营造机制

的变化是比较有代表性的。随着时代

的变化，城市公共空间管理及公共

空间环境更新进入新的阶段。风景

园林专业者在社区环境的可持续管

理中开始重视“自发种植”或“公

众参与”。因而植物营境，也在一定

程度上需要引导学生了解这一发展

变化以及了解机制变化下的新议题，

如“社区花园”“公众参与式设计”

等内容。

为了帮助学生更深入了解植物

营境的发展脉络，在历史与遗产类、

美学类课程中设置有关于乡土景观、

风景园林遗产、传统山水美学的讲

解，结合植物相关的营境思想、方

法思路进行阐释，帮助学生加深对

于传统园林或乡土景观的理解。同

时，自发种植作为非标准化、更在

地、个体差异性强的类型，则成为

植物造景学习过程中锻炼学生理解

力的学习内容。在华南农业大学的

创意营造、植物造景设计课程以及

毕业设计中，学生们通过更深入地

记录、整理，学习了解植物营境的

本质问题；结合本地社区居民行为

进行观察，重新理解本土生活特色，

了解地方居民的种植偏好及营境特

点。其中由于疫情影响，课程结合校

园内及广州老旧街区，帮助学生关

注与理解本地社区居民的自发种植，

建立对本地社区环境、资源循环利

用更基础、更系统的理解。实践训练

方面，课程结合花圃设计组织学生

与社区进行互动交流，让学生参与

策划组织社区种植，并对种植养护

进行持续关注，强化学生对于公众

参与式风景园林营造逻辑的理解及

实践。

2.2.2引导学生成为传播者

公众参与式设计，一方面要求

了解公众需求，另一面需要帮助公

众转换身份。公众既可以是使用者，

亦可以是设计师、营造者、管理者

等角色。因此，植物营境的教学过程

中学生的角色实际上也需要从学习

者转变成更丰富多样的角色。学生不

仅仅是植物营境技术的掌握者，更

需要成为传播者。当学生成为传播

者，会更进一步深化自己的学习 [14]。

因此，华南农业大学的植物应用类

教学，会结合公众参与对于风景园

林专业提出的挑战与契机，进行教

学任务的设定。其中结合遗产保护、

自然资源保护利用、可食用景观的

造景技术等议题，将植物营境与环

境教育结合，强调植物营境既要实

现审美价值、食用价值，更需要实

现社会价值、教育价值。因此，学

生通过思考相应使用对象在植物环
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境中的参与过程与参与方式，更深入

思考植物营境的教育与社会价值，结

合植物的选择和植物景观的设计、营

造、管理过程，提出更细致的场地植

物景观整体的运营策划。

其中，结合华南农业大学幼儿园

场地，学生向幼儿教师学习了解植物

环境的利用方式——不仅仅停留于植

物的观赏，更通过植物的观察认知、

植物选择和种植、植物的维护丰收、

植物的手工利用或食用的全生命过

程，让幼儿们得到成长陪伴。学生们

深入思考儿童参与植物营境，并从中

收获知识、技能或树立友好自然观的

方式方法。过程中，学生们再次回顾

与理解植物营境的本科学习步骤与方

法，并且更进一步理解环境态度、知

识、技能、行动与植物营境的关系，

结合二十四节气对幼儿园植物进行场

地运营策划及植物造景设计。而在高

年级的毕业设计中，学生则进一步结

合大学生的校园生活及自我发展的困

扰，挖掘如何通过植物、植物营境的

过程，帮助大学生理解生命过程、自

我与他人的社交关系以及专业领域的

协作分工。过程中，学生们通过进一

步解析可食用植物及其营境的过程，

将风景园林设计和运营维护的基本原

则、方法、逻辑以趣味性游戏的方

式，带动更多大学生参与了解可食植

物及体验可食植物景观营造与管理。

与此同时，结合青年的游戏偏好，以

经营类游戏的方式带动大学生进行本

土文化生活的再认识，感受二十四节

气下自然与文化景观的变化。通过创

新的媒介设计，学生们将植物与生

态、生产、生活的关系，重组成公众

可以体验的学习工具。而作为大学的

专业训练总结，植物造景的游戏设计

过程既是学生自己对本专业植物营境

学习过程的回顾与再解析，又进一步

通过传递、传播植物营境的内涵、理

念、方法的游戏，向更多低年级风景

园林学生或公众进行了可食用景观营

造运营科普。

3 教学实践思路总结

植物营境既是风景园林专业能力

培养的重要板块，也提供了育人、育

才的重要框架。植物认知、植物营境

过程的学习与实践，可以帮助学生掌

握从环境整体性角度思考如何兼顾生

态、文化和美学诉求，营建具有南亚

热带植被特色的、富于生命变化和生

态可持续的植物景观的能力，成为具

有生命关爱、社会关爱的综合性人

才。而在教学过程中，植物营境教育

需要在多重课程中循序渐进、互补交

融地支持人才培养。

面对时代新议题、新挑战，通过

华南农业大学风景园林专业近些年的

教学实践回顾，可以了解到植物营境

既需要通过风景园林人才培养获得对

于传统智慧、在地资源的保护传承，

也可以成为孕育风景园林“承上启

下”的新时代人才的媒介。基于传统

智慧与在地资源进行教学资源重组，

关注本地社区居民需求，结合地方种

植行为特点引导植物营境的参与式实

验，可以作为风景园林教学回应时代

新挑战、新议题的实践思路，有助于

植物营境在新时代传承传统智慧与推

进自然、人文、社会的可持续。

注：图片为作者自绘
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