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海南岛黎苗文化生态区域格局研究 *

Ecological Regional Pattern of Li -Miao Culture in Hainan Island

王振恺  许先升＊

WANG Zhen-kai，XU Xian-sheng＊

1 9 5 5 年，斯图尔德首次提出

“文化生态学”的概念，认为特定区

域内文化的发展，是文化与环境、

文化内部各要素之间相互作用的结

果，这为地域文化保护提供了整体

性研究思路 [1]。此后文化生态学理论

不断发展，在城镇与乡村建设研究

中常被用以指导保持地方特色，促

进区域统筹发展 [2～5]。21世纪初，中

国以保护非物质文化遗产为核心创

造性的提出“文化生态保护区”的

概念，为我国区域文化生态整体保

护指明了方向，诸如地跨川陕的羌

族文化生态保护实验区和贵州的黔

东南民族文化生态保护实验区建设

均取得了显著成效 [1，6]。但也存在保

摘要：科学地识别文化生态区域范围与格局，厘清区域、文化与

生态的关系是文化生态全域保护的首要问题。结合海南岛黎苗文

化的实际情况，运用层次分析法从文化、生态、经济3个层面选

取指标，构建黎苗文化生态指标体系，并运用引力模型测算城市

文化生态发展联系度，界定海南岛黎苗文化生态区范围为以五指

山、三亚、东方为核心的海南岛中南地区的9座城市，进而划分

为中部核心区、南部优化发展区、西部整合提升区3个亚区。并

综合文化生态区域内部发展支撑能力和区域要素分析，发现海南

岛黎苗文化生态区域内存在明显的资源分布与支撑能力失衡、发

展联系强度不够等问题。
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Abstract: Identifying cultural-ecological region boundaries scientifically 
and clarifying the relationship between region, culture and ecology is 
the primary issue of holistic protection of cultural ecology. Combined 
with the actual situation of Li-Miao culture in Hainan Island, the analytic 
hierarchy process is used to select indicators from the three levels of 
culture, ecology and economy, build the Li-Miao cultural ecological 
index system,calculate the connection degree of urban cultural 
ecological development by using the gravity model, define the scope 
of Li-Miao cultural ecological area in Hainan Island as nine cities in the 
central and southern region of Hainan Island with Wuzhishan, Sanya and 
the East as the core, then it is divided into three sub regions: central core 
area, southern optimization development area and Western integration 
and upgrading area. And integrated cultural and ecological areas within 
the development of supporting capacity and regional factor analysis, it 
is found that there is a clear imbalance between resource distribution 
and supporting capacity, development linkage strength is not enough 
in Hainan Island Li-Miao cultural and ecological areas.
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护区域范围识别偏向感性、缺乏先

期科学规划依据、造成后期管理失

衡等问题。故厘清“区域—文化—

生态”的逻辑关系，科学地识别文

化生态区的范围与格局，成为真正

意义上从文化整体性出发保护文化

遗产的首要问题 [7]。

海南岛是中国第二大热带岛屿，

原生生态环境良好，也是中国唯一的

黎族聚居区和重要的苗族聚居区。黎

苗两族世居海南岛，在漫长的历史长

河中融合发展，保留着纯朴的民风

民俗和生活习惯，使海南的文化生态

风貌独具特色 [8]。越是民族的，越是

世界的。当今世界，文化软实力日益

成为地区综合实力的重要方面，海南

省围绕自由贸易港建设和全面乡村振

兴的总要求提出铸牢中华民族共同体

意识，弘扬海南黎族苗族优秀传统文

化，以互动融合、全域开发为路径，

以文化为支撑，高质量发展新文旅产

业格局的目标 [9～12]；对文化生态区域

格局的研究，有利于科学地对海南岛

地域特色文化进行整体保护，同时对

制定以文化为支撑的区域文化经济联

动发展策略、促成文化生态产业圈带

动经济、生态、社会的全面协调发展

具有重要现实意义 [13]。因此，本文

针对拥有丰富的物质和非物质文化遗

产的海南岛黎苗文化，运用地理学、

文化生态学相关理论，基于GIS数据

分析和数理模型引入，明确文化生态
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区域范围、了解内部格局特征，以期

为黎苗文化生境保护、促进海南少数

民族文化的保护与传承和黎苗区域文

化经济发展策略制定提供参考。

1 海南岛域黎苗文化及其分布

1.1 海南岛黎苗文化起源与发展

最早在《汉书》中便有关于黎

族祖先骆越人“颛颛独居一海之中”

的记载。唐代《岭表录异》则记载

“儋、振夷黎，海畔采（紫贝）以为

货”，均证明黎族是海南岛最早的原

住民 [14]。最初的黎人生活在沿海平

原台地，以采集游耕为生，后由于其

他族群挤压，黎人逐渐退缩到中部生

存条件相对恶劣的山区与台地之中。

到了明代，中央王朝为以夷制夷开始

征召广西苗人进入黎族生活地区；此

后更多苗瑶族人和其他人群为避乱谋

生徙居海南岛汇入海南黎族苗族之

中，所以海南苗族也被称为苗黎。这

也造就了海南岛黎苗伴生的民族分布

格局。历代封建王朝对黎苗均奉行大

民族主义政策导致海南岛黎苗两族久

居深山，与外界隔离，形成了完全不

同于大陆的独特山地生存文化。土

地革命和抗日战争时期，黎族首领王

国兴带领黎苗同胞追随共产党英勇斗

争，留下不朽佳话，展现了黎苗两族

民族文不屈不饶、为美好生活奋斗的

精神。新中国成立之后，黎苗同胞和

汉族人民一起获得新生，取得了长久

的发展，但在发展过程中黎苗文化生

态整体性一定程度上被忽略，导致未

能发挥其文化的发展纽带作用。

1.2 海南岛的黎苗人口分布

截至 2020年，海南岛黎苗人口

分别达到 145.42万和 6.84万，占全

岛人口的15.1%，在全岛各县市均有

定居，主要分布在海南岛中南部和

西部，其他散居于东部与北部的儋

州、屯昌、琼海等县市。其中黎苗

人口占总人口比例超过 55%的有琼

中、五指山、白沙、保亭等地；其

次，乐东、昌江、陵水等地的黎苗

人口比例达到22%～55%；东方、万

宁、三亚等三地黎苗人口也较多，但

由于人口基数较大，黎苗人口比例在

12%～22%；整体人口分布以琼中为

中心，形成明显的区域集中，成同心

环式递减分布。

1.3 黎苗文化的地理环境

海南岛中部高耸，以五指山、鹦

歌岭（五指山市、琼中县境内）为隆

起核心，向外梯级下降。构成山地、

丘陵、台地、平原环层状地貌。黎苗

两族主要聚居的五指山、琼中、昌

江、白沙、保亭等地，均位于雨林密

布、山峰迷迭的琼中南山区内。正是

这种避世偏安、相对保守闭塞的热带

雨林环境，特殊的山间盆地地形，以

及相比于河流下游的海口、临高等地

并不规律的自然资源分布，使得黎苗

两族集约合作，保持着相对原始的生

产记忆并进一步造就了黎苗独特的山

地文化。 
1.4 黎苗文化遗产的分布

海南岛黎苗文化资源丰富，既有

源于生活的船型屋制作技艺、黎苗

锦、独木器等手工技艺；又有源于山

地劳作的民歌民谣；还有源于原始信

仰的苗族盘皇舞、古老舞等传统舞蹈

和“三月三”等民族风俗以及众多口

头文学。海南省 33项国家级非物质

文化遗产中黎苗相关非物质文化遗产

就占近一半，达到 15项。整个海南

岛范围内琼中、保亭、白沙、五指山

四地的县市级以上文化遗产分布最为

集中，其余在三亚、东方、乐东、昌

江、陵水、儋州、屯昌、万宁等地均

有分布，分布情况与黎苗人口分布和

自然环境相吻合，展现出强烈的区域

性集中分布。

根据黎苗人口的活动分布情况、

地理环境完整性以及相关县级以上非

物质文化遗产的分布情况，海南岛中

南地区是黎苗文化分布相对集中的区

域，主要包括琼中、白沙、保亭、五

指山、三亚、东方、乐东、陵水、昌

江、万宁、屯昌、儋州等 12座城市

的地域范围。

2 黎苗文化生态区范围划定

文化生态区的识别应以见人见物

见生活的生境完整保护为目标。保护

文化的同时保护孕育文化的人文环境

和自然环境 [15]。根据前文分析的黎

苗人口分布、自然地理环境、县市级

以上黎苗文化遗产分布情况识别出黎

苗文化相对集中的十二座城市，这些

城市在黎苗文化遗产数量、级别、生

态环境、经济发展水平等方面均存在

一定的差异，因此尝试提出文化生态

指标体系，对文化生态发展现状和潜

力进行量化评价，将评价结果作为重

要依据，进行海南岛黎苗文化生态区

的划定。

2.1 文化生态指标体系组成

2.1.1 文化生态指标选择

从整体性原则出发，结合黎苗文

化实际发展情况，运用层次分析法从

文化系统、生态系统、经济系统3方

面选定黎苗文化生态指标，并赋予相

应权重；文化系统与生态系统指标是

决定性指标，表征地方文化生态主要

情况；经济系统是辅助指标，表征地

方对文化生态发展的支撑能力 [16～17]

（表1）。
由于各指标取值范围、计量单位

存在较大差异，故采用极大值标准化

法（公式1）将标准化后的指标取值

表1  黎苗文化生态系统指标与权重

系统值大类 详细指标与权重

文化系统值
0.5

黎苗人口数量0.1（人）

省级以上非物质文化遗产
数量0.2（个）

省级以上黎苗文化文物保护
单位数量0.1（个）

国家少数民族特色村寨
数量0.1（座）

生态系统值
0.3

省级以上自然保护区
数量0.1（座）

森林覆盖率0.1（%）

区域水系密度0.1（km/km2）

经济系统值
0.2

地区生产总值0.1（亿元）

人均可支配收入0.1（元）
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控制在0～1，使数据科学地反映研究区内的黎苗文化生

态情况并便于计算 [18]。

                                          ij
ij

j

DX
D

=                                     （1）

Xij表示标准化后的系统值；Dij是第 i座城市第 j个指

标的原始数据；Dj是研究区内第 j项指标原始数据的最大

值。

2.1.2 海南岛黎苗文化生态系统指标分析

文化系统值表征着黎苗文化的保护与开发的基础条

件，以五指山、琼中、三亚、白沙、陵水为最高，指标

值均在0.25以上，主要原因是其保留了丰富且级别较高

的黎苗文化遗产遗迹；而万宁、屯昌、儋州较差，评价

值均小于0.1。生态系统值表征着黎苗文化保护的环境基

础优劣情况，以万宁、琼中、白沙、保亭、五指山为最

高，陵水、昌江、乐东、东方也较为良好，主要原因在

于其拥有数量众多的省级以上自然保护区、以及丰富的

山地河流生态资源，且森林覆盖率较高，具有良好的生

态基础；而儋州、屯昌两地较差。经济系统值是代表黎

苗文化保护的经济支撑能力的辅助指标，以三亚为最高，

其余地区均较为薄弱。

从综合指标值来看，以五指山、琼中、三亚为最高，

原因在于其黎苗人口集中、保留了较为丰富的高级别的

黎苗文化遗产和遗址，自然环境优良，同时拥有一定经

济支撑能力；此外，白沙、东方、陵水、保亭、昌江的

综合评价值也较高，是黎苗的重要世居地，保留了丰富

的黎苗文化遗产，但经济支撑能力较弱；屯昌的综合评

价值最低（表2）。
2.2 黎苗文化生态区的范围确定

在对黎苗文化分布最为集中的海南岛中南地区12座

城市进行文化生态综合评价值测算的基础上，去除综合

评价值、文化系统值、生态系统值均较低的屯昌县、万

宁市、儋州市，将评价值较高的区域纳入，最终划定海

南岛黎苗文化生态区的范围包括：琼中县、白沙县、保

亭县、五指山市、三亚市、东方市、乐东县、陵水县、

昌江县的地域范围。划定范围既包含了黎苗文化遗产分

布最为集中的区域，也包括了黎苗文化形成与发展的海

南岛热带雨林山系主要区域，充分尊重了文化的整体性。

3 黎苗文化生态区亚区划定与发展支撑能力分析

为进一步明确黎苗文化生态区内结构关系，以便推

动区域有重点地开展建设，结合以上分析结果，引入文

化生态引力分析模型计算文化生态发展联系度，将其作

为黎苗文化生态亚区划定的重要指标，并结合交通路网

情况、POI（“Point of Interest”的缩写，中文译为“兴趣

点”）数据分布情况分析评估文化生态区内部城市发展支

撑能力。

3.1 黎苗文化生态区亚区划定

文化生态区域亚区的划定是在文化生态区域范围识

别的基础上，引入文化生态发展联系度量化分析对文化

生态区域格局进一步的理解和阐述；通过明确亚区及其

区域定位，有益于推动文化生态区域有重点、有次序的

发展，为以文化资源为纽带的未来区域文化经济联动发

展提供理论参考。

3.1.1 文化生态发展联系度分析

选择综合指标值较高的三亚、五指山、琼中、陵水、

东方五个县市，运用修正引力模型（公式2），以两地间

的文化生态指标值、黎苗常住人口以及地理距离为基本

数据源，分别测算其与其他城市之间的黎苗文化生态发

展联系强度以反映两地间的文化生态发展相互作用程度，

其强弱对未来黎苗文化发掘与联动发展参考具有重要依

据意义 [19]（表3）。

                                 
2= i i j j

ij
ij

P V P VR
D
×                             （2）

Pi、Pj表示 i、j地的黎苗常住人口（万人）；Vi、Vj表

示 i、j地的黎苗文化生态系统综合指标值；Dij表示 i、j两
地间的距离（km）。

表3  黎苗文化生态发展联系度

五指山
三
亚

东
方

陵
水

白
沙

保
亭

乐
东

昌
江

琼中 0.075 0.060 0.027 0.061 0.107 0.058 0.085 0.034

五指山 — 0.086 0.026 0.079 0.068 0.134 0.114 0.023

三亚 0.086 — 0.048 0.169 0.057 0.123 0.089 0.042

东方 0.026 0.048 — 0.031 0.049 0.024 0.049 0.086

陵水 0.079 0.169 0.031 — 0.050 0.114 0.068 0.028

表2  黎苗文化生态系统指标值

文化系统值 生态系统值 经济系统值 综合指标值

琼中 0.37 0.23 0.07 0.67

白沙 0.29 0.22 0.07 0.58

保亭 0.25 0.20 0.07 0.53

五指山 0.37 0.22 0.07 0.66

三亚 0.27 0.16 0.20 0.64

东方 0.22 0.18 0.10 0.50

乐东 0.16 0.18 0.08 0.43

陵水 0.26 0.20 0.09 0.55

昌江 0.22 0.19 0.10 0.51

万宁 0.10 0.23 0.10 0.43

屯昌 0.01 0.14 0.08 0.23

儋州 0.04 0.15 0.12 0.31
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根据测算结果得到，三亚作为区

域内唯一的地级市，因其人口规模和

经济优势展现出较强的城市引力，与

区域内大多数城市有较强的联系度，

其中陵水、保亭两地与其之间具有非

常强的黎苗文化生态发展联系；琼

中、五指山、白沙三地之间具有较高

的文化生态联系度，同时与南部的陵

水、三亚也保持着较好的联系。而西

部的昌江、东方、乐东三地之间的发

展联系较弱，同时与临近的其他地区

的发展联系度并不强（图1）。
3.1.2 黎苗文化生态区亚区划定

为科学指导海南岛黎苗文化生态

区有序发展并促进区域内合作，结合

黎苗文化生态指标值与联系强度，并

综合考虑地理空间的邻近性和连续

性，进一步将海南岛黎苗文化生态区

划分为三大亚区 [20]，分别是：1）文

化遗产最丰富，经济发展相对滞后，

最具发展潜力，发展联系度较高的以

琼中县、五指山市为核心的中部核心

区；2）经济发展较好，文化生态良

好，发展现状最均衡，发展联系度最

高的以三亚市为核心的优化发展区；

3）发展联系度较低，文化生态资源

和经济能力较为良好的以东方市为核

心的西部整合提升区（图2）。
核心区内文化生态资源丰富，潜

力巨大，是未来发展重点建设的区

域，对于带动地区发展具有重大意

义；优化发展区具有良好的产业基

础，通过优化提升放大示范与带动作

用，将成为海南岛黎苗文化展示的重

要门户；整合提升区内城市各文化生

态指标保持着相对均衡，但发展联系

度欠缺，通过加强联系，可以扩大地

区联动发展作用（图3）。
3.2 文化生态区发展支撑能力

3.2.1 文化生态区与基础设施

基础设施建设（路网）是区域发

展的决定性支撑 [21]，基于海南省交

通路网数据，利用GIS建立渔网并对

交通路网密度进行可视化分析（图

4b），结合前文可以发现，由于海南

岛黎苗文化生态区大多处于山区，一

定程度上限制了区域内城市的联系程

图1  文化生态区城市文化生态发展联系度示意

图2  各亚区指标分布情况

图3  海南岛黎苗文化生态区亚区划定
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度，黎苗文化生态区范围内呈现3条

明显的纵向交通线，横向联系较少，

整体较为闭塞（图4）。但也正是这种

较为闭塞的环境使得海南岛黎苗文化

及其生境能够相对完整地原始保留。

在乡村振兴背景下，道路等基础设施

的完善是大势所趋，必定会促进文化

生态区内路网的完善，并进一步外向

发展。如何在日益开放的环境下科学

地保护黎苗文化生态资源，则是文化

生态区研究进一步需要解决的问题。

3.2.2 文化生态区与服务功能空间

POI数据可以用于理解和分析某

个地域范围内服务性功能的空间分布

特征，而服务性功能也是文化生态

区发展支撑能力的重要方面 [21]。基

于Open Street Map的开源数据，依

据百度地图官方POI数据分类（16大
类），筛选出酒店、美食、生活服务

等服务型数据点，利用GIS核密度分

析，制作海南岛POI兴趣点密度分析

图（图5），分析海南岛黎苗文化生态

区域内服务功能的空间分布。可以发

现，海南岛POI数据点主要集中在海

口和三亚以及东海岸线，黎苗文化生

态区内除三亚市和陵水县服务性功能

较佳外，其余区域均呈现较低的分布

密度，服务功能薄弱。区域内总体服

务性功能支撑能力不足，呈现出基础

设施不完善但资源丰富的特点。应当

在重点保护好文化

生态资源的同时加

强基础设施的建设，

将独具特色的文化

生态景观更好地展

示出来。

4 结语

本研究从文化

生态整体保护出发，

根据文化生态区的

内涵，基于黎苗文

化的实际情况，运

用层次分析法，从

文化、生态、经济3个层面表述黎苗

文化生态评价指标体系，作为划定为

海南岛黎苗文化生态区的依据之一；

进而运用引力模型测算相关城市间的

文化生态发展联系度，作为识别文化

生态区格局的另一重要依据。并综合

考虑文化连续性和空间完整性，最终

划定海南岛黎苗文化生态区的范围，

包括：琼中县、白沙县、保亭县、五

指山市、三亚市、东方市、乐东县、

陵水县、昌江县。进一步划分出以五

指山为核心的中部核心区，以三亚为

核心的发展优化区以及以东方市为核

心的西部整合提升区。

综合多项分析得到对现状的见

解：1）海南岛黎苗文化生态分布范

围内存在明显的资源分布与支撑能力

失衡的问题。主要表现为一方面范围

内文化资源丰富的五指山、琼中、东

方等地交通路网、POI数据点密度偏

低，无法有效支撑地区文化生态良性

发展。另一方面内部经济发展不平

衡，除三亚以外，其余地区经济能力

均较薄弱，阻碍着海南岛黎苗文化的

传承与保护。2）海南岛黎苗文化生

态区各亚区之间虽形成一定的多团式

联合发展趋势，但发展联系强度不

够，特别是西部的东方、昌江、乐东

三地与其他区域之间的联系度较低，

内部联系度也较低，这与基础设施的

图4  海南岛基础设施分布

a.交通路网分布 b.交通路网密度

图5  POI兴趣点分布与密度分析
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支撑能力不够有直接关系；同时，目

前各区域缺乏差异化互助发展机制，

容易造成同质化发展。3）黎苗文化

在相对封闭的自然生境下形成独特地

域文化，如何寻求一套可行的机制使

得黎苗文化适应日益外向的环境变

化，将是未来的研究重点。

综上，本文基于多源数据，引入

数理模型分析黎苗文化、自然生态、

社会经济因素之间的关系，尝试识别

海南岛黎苗文化生态区探究区域内部

格局和要素内涵，以明确发展亚区及

其定位，同时分析存在的问题，以期

能对未来海南岛黎苗文化整体化、差

异化保护与区域联动发展策略的制定

起到一定借鉴作用。同时本研究采用多

层次与定量指标分析方法，为科学地

识别文化生态区域格局提供参考。民族

文化是一个复杂体系，针对其建立的

文化生态指标体系，在未来相关基础

理论研究发展的基础上，可以进一步

充实细化，将更有助于体现民族文化

特色和科学识别生态区域格局特征。

注：文中海南省、各县市非物质文

化遗产数量、自然保护森林覆盖率、人

口、经济等数据均来自各县市最新年

鉴或官网信息公开；地理数据均来自

OpenStreetMap（OSM）与地理空间数据

云；文中图表均为作者自绘。
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（上接第31页）化的引进与融合提供

了框架，为文化的再创造提供了基

础。借助王族园林体系，中国的儒

学文化与日本的茶道艺术，都得以顺 
利进入琉球，并成功融入琉球本土文

化当中。此外，琉球王族园林本身，

也可视作中国园林文化成体系输出的

成果。

琉球园林的历史跨度仅约500年，

但由于其积极学习模仿中国园林，得

以迅速构建起了自己的王族园林集

群，并使得琉球园林的建设、技术、

文化都得到了快速而广泛的传播与发

展。琉球王族园林作为直接受中国园

林影响的产物，对于研究东亚地区园

林发展历史和文化传播历史都具有特

殊价值，在今后的研究中应给予更多

的重视。

注：图 1、4 改绘底图来自 Google 
Earth，图 2 改绘底图来自冲绳县立图书

馆网站https：//www.library.pref.okinawa.
jp，图3来自维基媒体网https：//commons.
wikimedia.org
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