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摘要：诠释理论与风景园林学科存在着必然联系。对风景园林学

诠释理论进行了初步探讨，阐述了在城市开放空间中运用的语境

分析、修辞分析、隐喻分析等诠释方法。以武汉市紫阳公园为

例，运用叙事隐喻分析方法揭示了公园叙事空间特有话语体系的

文本表征、结构呈现及时间演进3个核心属性，提出了公园空间

设计实际是应用文学创作的象征手法来完成文本诠释的表意过

程，从而达到唤醒城市居民的历史记忆和塑造城市文化性与地方

性特质的设计目的。
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Abstract：Interpretation theory has inevitable connection with 
landscape architecture. This paper takes preliminary discussion on the 
interpretation theory of landscape architecture. The interpretation 
methods such as contextual analysis, rhetorical analysis and metaphor 
analysis used in urban open space are expounded. Taking the 
Ziyang Park in Wuhan City as an example, the method of narrative 
metaphor analysis has been used to reveal three core attributes of 
text representation, structural presentation and time evolution of the 
unique discourse system of the park's narrative space. It proposes that 
garden design takes the way of ideographic process to finish textual 
interpretation which aims to awake the historical memory of urban 
residents and shape the cultural and local characteristics of the city.
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space; Urban open spaces

“诠释”指说明、解释、释义，是对一种事物的理解

方式。“诠释学”广义指对于文本内在意义理解和解释的

理论或哲学。在风景园林规划设计理论层面上，诠释展现

了人文科学的一种态度，提供了一种思维方法；在实践层

面上，可基于诠释理论的知识形态来阅读城市，其注重对

城市文本的“理解”（即阅读文本）、“解释”（即分析研究文

本）、与“接受”（即采取的叙述方法）的过程。同时，诠释

也是城市居民认识与书写追求美好生活愿望的理论方法概

括，可以深刻解析风景园林学科的内在结构与思维方法。

1 风景园林学的诠释思维

从我国风景园林学的发展历史中可以看到，学者们

不断积极探索发展新思路，探讨设计与表达的思维特质。

例如，陈从周先生 [1]从文学角度解读了江南园林中微妙

的诗情画意及其营造手法；童雋先生 [2]从东西方文化比

较的视角，描述了东南园墅里复杂的陈设器物以及植物

景观。他们都是聚焦传统园林中的细节特征，来描述园

林复杂的文化寓意及其内在语境。刘生军 [3]提出了城市

设计诠释理论的审美结构及其在不同的设计阶段所具有

的诠释特质；李沁茹 [4]借用文学叙事修辞的手法构建景

观空间叙事性的表达方式与策略，可增强景观空间认同

感与空间感染力，提升场所精神；杨茂川等 [5]通过叙事

三方面的要素提出了景观叙事性设计的策略，从而发掘

城市被隐匿的精神与文化象征；陆邵明 [6]探索了场所叙

事策略、路径与规律，阐述了“物体－空间－事件”的

场所叙事模式，及其历史记忆信息的呈现、关联与活化

策略；刘乃芳等 [7]提出叙事理论对城市空间设计有着重

要的影响作用，是未来城市建设的重点发展方向等。他

们则都是倾向于运用人文学科的理论和方法，来阐述现

代城市开放空间的复杂语意。而近年来，更多学者常以

理性自然学科的理论和方法来获得关于城市开放空间特

征的规律性认知，主要利用计算机语言、数学模型来建

构与开放空间的关系，从而达到分析开放空间形态特征

以及演变规律的研究目的。但是，这些量化的数据与开

放空间所传达的深刻意义之间却缺乏必然联系。
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本文研究的风景园林学诠释理论

是以诠释学为研究背景，在哲学视野

下为风景园林设计实践提供理论方法

指导。风景园林学的诠释理论又是以

园林美学为研究图景，常用文本语言

塑造园林空间形态的美学特征，强调

园林空间的意境营造。

2 风景园林学的诠释方法论

风景园林师具备主体性特征，在

设计实践过程中，结合风景园林学诠

释理论，运用语境分析、修辞分析、

隐喻分析等诠释方法，对城市开放空

间进行深刻分析与详细说明。

2.1 语境分析

语境是由人们探寻事件的问题决

定的，已由最初作为会话语言或是书

面语言意义延伸的构造活动，转变到

理解语言延伸和决定其意义可能性

的条件 [8]。德国著名哲学家伽达默尔

认为，由于效果历史意识的存在，理

解者总是在一定的前理解因素的作用

下，先行带有了前理解的偏见，形成

了自身合理、独特的理解视域。这一

视域只有与文本作者的视域发生融合

时，理解才得以真正发生 [9]。意义理

解的诠释语境追问能够体现出后现代

思想的整体论方法，也清晰表明了语

境作为整体系统的解释功能。

语境分析为风景园林学建构出一

般方法论的理论意义，即将风景园林

规划设计的理论与方法构建于语境分

析的整体系统中。而城市作为一个

复杂性系统的存在，其客观性又决定

了开放空间特征的语境关联。风景园

林规划设计应当结合哲学解释学，将

人文、社会和历史等语境环境进行理

解，叙述在科学合理的解释下发生的

故事与事件。

2.2 修辞分析

随着世界科学领域的快速发展，

科学思维方式也将发生改变。修辞学

可以理解为是一种具有定量分析特征

的方法论，并开始逐渐融入科技创新

与科学论述领域的发展研究中。科学

修辞学在传统诠释学理论基础上延伸

出的科学修辞解释，成为后现代科学

哲学中的重要理论方向 [10]。修辞分析

法是科学修辞解释最重要的方法论，

在科学理论研究中加入该分析法，能

够弥补科学方法的局限性。

风景园林学一直以来都是以协调

人与自然之间的关系为内核，将科学

与艺术交理融会，致力于营造生态良

好、风景优美的人居环境，始终承载

着人类对美好生活的追求与梦想 [11]。

风景园林规划设计为构建协调统一、

特征鲜明的城市开放空间系统提供了

方法与原则，同时运用修辞学的方法

激发民众对城市开放空间的文化审

美，在城市文本的理解中形成对开放

空间的诠释与反思诠释的思维。

2.3 隐喻分析

法国当代诠释学大师保罗 · 利科

认为，文本的形式主要是隐喻和叙事

2种体裁，而隐喻的运用是对文本极

大地丰富和创造，体现出了多样语言

类型，表现出了深厚的语言内涵，使

得文本世界更为广阔 [12]。

风景园林规划设计是由一种言语

式和图景式共存的隐喻环境，其隐喻

过程是通过优化语境和深化意境进行

再创造的。首先诠释主体要充分阅读城

市文本，其次通过隐喻作用形成设计

思维图景，进行创造性的设计思维活

动，最后结合隐喻方法书写设计文本。

3 风景园林规划设计的诠释方法
应用

本文尝试结合隐喻分析法对城市

开放空间进行设计研究，以期达到诠

释方法指导风景园林设计实践的研究

目的。

风景园林学科对城市开放空间的

理解，主要指对城市自然环境、人居

环境起到积极影响作用的，由自然、

人工元素构成的各类型公共空间。其

中自然元素包括森林、河流、山脉、

湿地及各类型绿地等，人工元素包

括城市公园、街道、广场、体育场所

等。隐喻分析法中的叙事是一种文学

体裁，是在时空中有序编排故事、活

动、场景、人物、道具的形式，从而

使得读者获得一种意义与主题效果。

叙事不仅是叙述故事内容，更多的是

叙述呈现故事的表达方法与结构 [13]。

城市开放空间给被叙述的文本提供了

场所，形成了叙事空间，也构建了叙

事空间特有的话语体系。

叙事空间的话语体系可以从文本

表征、结构呈现、时间演进3个方面

来构建。首先通过空间语汇构成、语

法组织、语义表达来表现叙事空间的

文本特征；其次分析叙述主题、编

排秩序、研究层级，从而呈现出叙事

空间的结构；最后将实体空间置于时

间演进的范畴中进行解析，使得叙事

空间具有连续与流动的多维叙事特征

（图1）。下面以武汉市紫阳公园为例

进行详细阐述。

3.1 紫阳公园叙事空间的文本表征

昔日的武昌城中有“三台”“八

井”“九湖” “十三山”，其中九湖中的

长湖后来改名为滋阳湖，现名紫阳

湖。紫阳湖水面面积约14 hm2 ，早在

唐宋时期就已存在，至今超过1 400
年历史。其在中华人民共和国成立后

图1  叙事空间的话语体系构建研究框架
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被开辟为公园，面积扩至27 hm2，逐

渐形成自然景色优美、人文气息浓厚

的重要城市园林绿地。

3.1.1 语汇构成

语汇是词和语的总汇，即语言符

号的聚合体。语言符号包括语素、词

和固定短语。语素是语言中最小的语

音语义结合体，是构成词的主要单

位；而词的综合就是语汇，语汇根据

语法规则构成句子；多个句子按照句

法的逻辑关系组合成为具有完整性的

文本。紫阳公园叙事空间具有丰富的

语汇，其类型主要有经典诗词、民俗

文化、历史事件、传统建造，而每一

项语汇均由其自身特定的语素和词来

构成（表1）。

表 1  紫阳公园叙事空间语汇构成

语汇类型 句子 语素 词

经典诗词

树绕亭台水绕廊，迎轩恰借午风凉。有番韵事君知否，
今日荷花分外香。（清·王汝玉）

树、亭、廊、轩、风、事、荷花、香
绕亭、绕廊、迎轩、午风、韵事、分外

香

四顾山光接水光，凭栏十里芰荷香；清风明月无人管，
并作南楼一味凉。（宋·黄山谷）

山、水、栏、芰、荷、风、月、南楼、
凉

山光、水光、凭栏、荷香、清风、明月、
一味凉

南浦幽栖地，当门罨画开。青山入云去，白雨渡湖来。
石润生龙气，川光媚蚌胎。芙蓉三百顷，何处著炎埃。

（元·丁鹤年）

南浦、地、画、云、山、雨、湖、石、
龙、光、蚌胎、芙蓉、炎埃

幽栖地、罨画、青山、入云、白雨、渡
湖、石润、龙气、川光、媚蚌胎、著炎

埃

下阚南湖，荷叶弥望。（宋·陆游） 阚、南湖、叶、望 下阚、荷叶、弥望

长湖自昔长，春水渺远岸。（清·刘日普） 湖、长、水、岸 长湖、昔长、春水、远岸

习俗文化
武汉的知名诗人画家，在每年农历六月二十四日结集
湖边，吟诗作画，为荷花祝寿的传统习俗。（紫阳湖小

志·李西亭）

武汉、人、湖、诗、画、荷花、寿、习
俗

诗人画家、湖边、吟诗、作画、祝寿、
传统习俗

历史事件

武昌打响辛亥革命第一枪，开启了中华大地新纪元。
辛亥革命胜利不仅给清朝封建统治以致命打击， 还给
中华民族留下宝贵的精神财富，创造了辛亥首义精神。

（紫阳湖小志·李西亭）

武昌、革命、开启、大地、纪元、统治、
打击、民族、财富、创造、精神

辛亥革命、中华大地、新纪元、封建统
治、致命打击、精神财富、首义精神

传统建造

紫阳公园淘挖污泥，修整湖岸，栽植观赏花木数千株，
采用了中国园林传统造园手法，将山石、水池、亭廊
厅榭、园圃花墙、藤蔓花架互相穿插，熔江南园林风

格与古典园林意境于一炉。（紫阳湖小志·李西亭）

公园、污泥、湖岸、花、木、园林、山、
石、水池、亭、廊、厅、榭、圃、花墙、

藤蔓、花架、穿插、风格、意境

紫阳公园、淘挖污泥、修整湖岸、栽植
花木、中国园林、相互穿插、江南园林

风格、古典园林意境

3.1.2语法组织

语汇之间会产生相互作用，起到

联系作用的叙述逻辑被称为语法。叙

事空间的语法可以对空间形态与内在

关联进行理性地分析与规定，可以增

强空间设计的系统性与稳定性。紫阳

公园叙事空间的语法类型主要有文学

修辞和园林隐喻，其语法内容与规则

具有各自的特征（表2）。
3.1.3语义表达

叙事空间的语义表达主要指空间

内在语汇的话语内涵，结合空间外在

承载因素的话语内涵。紫阳公园叙事

空间的语义表达既有单个语素（如荷

花）的意义呈现，也有片段场景（如

为荷花祝寿）的综合叙述，其目的都

是为了公园整体文本语义的空间建构。

3.1.4小结

从对紫阳公园叙事空间文本表征

内容的组织可以看到，由诸多具有文

学艺术特征的语汇，按照一定的语法

规则应用于公园空间的叙事表达中，

不仅丰富与拓展了公园空间的话语内

涵，同时也呈现出具有特定时代背景

与文化特质的公园叙事空间。

3.2紫阳公园叙事空间的结构呈现

对于叙事空间而言，生动的文本

内容虽然能够独立表达空间的内涵，

但是无法完整呈现空间叙事的主题。

因此，必须对文本进行有一定逻辑关

系的编排组织，使得片段式的空间单

元整合成具有情节的故事和事件。

表 2  紫阳公园叙事空间的语法组织

语法类型 内容 规则

文学修辞

诗人画家在湖边吟诗作画，为荷花祝寿（紫阳湖小志·李西亭）：拟人修辞
有番韵事君知否，今日荷花分外香（清·王汝玉）：设问修辞

石润生龙气，川光媚蚌胎（元·丁鹤年）：比喻修辞
芙蓉三百顷，何处著炎埃（元·丁鹤年）：夸张修辞

多种修辞的固定对象为荷花，时间为每年 6
月，地点为紫阳湖畔，空间为滨水空间，塑

造了紫阳公园的主景空间

园林隐喻

树绕亭台水绕廊，迎轩恰借午风凉（清·王汝玉）：隐喻公园园林空间特征
假山小亭联云：林绿一鸠雨，荷香四面风（宋·真山民）：隐喻公园园林空间意境

和平亭联云：芳草碧湖初梦断，奇花名竹弄春柔（宋·朱淑真）：隐喻竹景
小岛亭联云：荷花娇欲语，画舸疾如飞（唐·李白）：隐喻园中小岛胜景

胜利亭联云：士民自古崇前辈，游客至今赞秉坤（紫阳湖小志·李西亭）：隐喻辛亥首义精神

紫阳公园以江南园林造园风格为设计手法，
表达了中国古典园林意境与美学特征



风景园林实践

Guangdong Landscape Architecture72

3.2.1 叙述主题

紫阳公园主要有自然神韵、民俗雅趣、纪念追忆和

建造传承4个叙述主题：自然神韵指公园如诗如画的自然

山水空间环境；民俗雅趣指为荷花做寿等传统民间文化

活动；纪念追忆指缅怀辛亥革命先烈；建造传承指传统

园林与建筑的精湛技艺与文化传承。

3.2.2编排秩序

从紫阳公园平面图可以得出，公园以两条主要游径

为线索，编排了各叙事主题之间的链接与秩序（图2）。
公园继承了中国传统园林“一池三山”的格局，整体空

间展现出自然环境的优美和山水结构的稳定，各叙事主

题空间布局合理有序，空间层次变化丰富（图3）。
3.2.3研究层级

叙事空间的表象层是最容易被人们感知和体验的，通

过对表象层的认知来激发人们的内在情感，以及寻找叙事

空间背后的意义。而产生的情感和意义则构成了叙事空间

内在的深层结构。紫阳公园和中国古典园林一样，其叙事

空间基本都是通过直观的景观要素构筑成的表层结构 [14]。

3.3紫阳公园叙事空间的时间演进

叙事空间的秩序编排一般都会按照特定时间序列展

开，比如紫阳公园叙事空间秩序就是依照开始、发展、高

潮和结尾的线性时间序列层层演进。叙事空间维度变化与

时间矢量相结合，能形成连续与流动的多维叙事空间。

4 结语

综上所述，风景园林学诠释理论应当注重对城市文

本内容的研究，主要包括对城市文本的阅读、设计文本

的创作以及设计理论与方法的探讨，而风景园林规划设

计的主体诠释是对设计方法的理论阐述与深刻解析。本

文运用叙事隐喻分析方法，揭示了紫阳公园叙事空间特

有话语体系的文本表征、结构呈现及时间演进3个核心属

性，提出了紫阳公园空间设计实际是应用文学创作的象

征手法来完成公园文本诠释的表意过程。

风景园林学的诠释思维与方法，可以帮助人们重新

审视城市开放空间内在要素的语义关系，建构具有时代

与地域特征的城市文化体系。然而，在我国推进新型城

镇化的背景下，建设宜居、绿色、韧性、智慧、人文城

市成为主要发展目标，城市文本诠释必然会与更多领域

融合，城市开放空间也将具备更多更新的话语环境。因

此，本文的后续研究还有很大的发展空间。

注：图片均为作者自绘自摄。
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