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“入境式”设计的创作路径初探
——以江门市蓬江区院士路改造为例
Path of Immersive Design: a Case Study of the Renovation of Yuanshi Road in Pengjiang District, Jiangmen City

摘要：通过回顾院士路街景改造设计的过程，在营境理论指导下探讨了风景园林“入境式”设计的创作思维和路径。

按照入境式设计概念内涵的要求，梳理了指导创作路径的原则；在设计构思策略与范式层面，归纳出创作实践中设计

意象的转化模式；并结合院士路具体改造效果的解读，详细论述了入境式设计的场地布局方法与要点。整体上对设计

认知、设计路径和设计方法等方面进行综合分析，总结出入境式设计在城市街景中运用的设计手段。
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Abstract: Through tracing the process of re-designing and renovating the streetscapes along Yuanshi Road in Pengjiang 
District of Jiangmen, and under the guidance of the theory of Jing-structure, this paper conducts a research on the thinking and 
path of immersive landscape design and creation. From the perspectives of the conceptual meaning of immersive design, the 
paper discusses the principles of design creation path, and summarizes the transformation mode of design image systematically. 
Combined with the interpretation of the concrete effect of Yuanshi Road, the methods and key points for position management 
have been discussed in detail. On the whole, the design cognition, path and method are analyzed comprehensively, and the 
creating mechanism and paradigm of immersive design in urban streetscape are summed up.
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“入境式”是区别于“图面式”
的传统中国园林设计和思维方法。
其工作方法是进入真实现场时空环

境中观察、思考（所谓“相地”），
通过想象空间来布置景物（所谓“立

基”），塑造意境，组织游线，最

后处理工程和艺术的细节 [1]。入境

式设计创作模式是在“营境”理论

体系指导下发展起来的，能更好地

把握场地空间特质和实际需求。但

当前业界缺乏清晰的创作路径，该

模式在当代中国风景园林实践中的

推广遇到一定困难 [2]。
位于江门市蓬江区城市核心区

的院士路，是江门北新区规划建设

初期形成的长约 1.5 km 南北走向城

心轴线，起点从五邑大学北校门至

终端五邑华侨文化广场，并进一步

向北延伸至万达广场，沿线串联起

多 个 重 要 文 化 节 点 和 商 业 综 合 体

（图 1）。作为蓬江区城市中心的

繁华地段，院士路以院士雕像展示

江门深厚的文化底蕴，是江门市城

市文化地标和商业中心。
院士路地理区位优势明显，东

西两翼宝贵的自然山林绿地，与城

市商业街道嵌套形成了优质的城市

山水空间格局。近年来，随着江门

市城市更新步伐的加快，院士路沿

线的城市面貌逐渐与新城发展不相

匹配，其空间质量越发受到各界的

高度重视。蓬江区政府响应江门市

委对城市品质提升的要求 [3]，通过

对院士路道路改造市政工程项目的

建设，有效提升了城市空间品质，
激活了院士路沿线的城市活力。

本文试图从营境理论实践的角

度，通过梳理院士路改造的设计创

作过程，分析入境式设计的逻辑体

系，进一步探讨创作路径在设计创

作构思及场地布局经营中的应用。

1 院士路改造背景

1.1 原点与目标

院士路改造设计围绕着如何发

挥沿线土地价值及激活城市活力，
将设计思考的原点定位于市民日常
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优质户外街道生活的重构。
基于以上设计内涵的把握，结

合院士路实际现状与发展述求，重

新明确其改造设计的价值目标：1）
城心轴线改造需起到激活、带动周

边商业更新迭代的触媒作用；2）院

士路街道景观将作为承接周边市民

日常优质户外人居生活的复杂功能

载体；3）场地改造是整合周边零星

街角用地和绿地斑块，重塑院士路

城市活力和形象的重要抓手；4）由

于用地涉及利益诉求不一的多元参

与主体，改造的立足点需充分平衡

和照顾各方对用地价值提升的关切。
院士路城心轴线改造是功能迭

代的、界面复合的、体验延绵的、
多头参与的城市核心区街道景观升

级。设计的核心目标是以激发市民

户外活动参与意愿为前提，创造更

多社会交往的户外公共空间。 
1.2 面临的主要问题

1.2.1 城市用地格局复杂

基地改造涉及多个土地管理使

用单位，包括建管中心、城管、国资、
私人开发商和商铺业主等等。用地

边界相互嵌套且各主体管理力度不

一，现状许多零星地块被丢荒抑或

大而无当，导致空间利用效率低下。
而院士路沿线建筑和人口密度较高，
改造设计亟需将周边用地与旧住区

城市肌理、城市现状道路系统等空

间关系进行梳理。
1.2.2 现状功能单一

院士路现状路面只能满足通行、
公交停靠等基本功能，不但人行道

存在破损，而且配套设施严重缺乏，
导致休闲游憩空间质量低下。还存

在车辆占道乱停放、城市界面缺乏

景观引导以及多处用地闲置、利用

率低下等问题。
深入现场调研发现，改造路段

的户外公共空间现状只发生必要性

的户外活动，与同一段路上较为优

质的商业体前街道空间对比，几乎

没有自发性和社会性活动产生 [4]。
因此设计策略应侧重于院士路空间

质量的提升，关键在于创造出功能

复合的活动场所，逐步激发更丰富

的户外活动发生。
1.2.3 原立项定位较低

院士路原本以“单一线性道路

+ 人行道”的改造模式立项存在较

大局限，无法有效整合现状复合且

庞杂的城市功能体系。并且，采用

对路面铺设沥青和更换行道砖等市

政工程措施的改造策略，既满足不

了蓬江中心城区“夜经济”“地摊

经济”的发展要求，又无法应对疫

情后大幅提高的户外活动场所需求。
考虑到户外活动与公共空间的

质量存在的必然联系 [4]，尤其是改

造段与院士路北侧商业体的空间质

量和商业业态均存在巨大落差，重

新制定合理的设计定位，以满足院

士路未来的发展需要迫在眉睫。

2 入境式设计理念对院士路改
造设计的启示

王绍增先生对“入境式”设计

的意涵作了生动的描绘：古人造园

始终是在一个三度空间中，以一个

生活在其中的人的身份筹谋、策划

一个园林，决不会为了平面的构图

而牺牲游人的舒适，其所构想的情

和景犹如身临其境，思量到最后才

回家画一个平面图，称之为“地图”，
计成还说“式地图者鲜矣”[5]。

这些观点也表明，设计创作者

在创作实践中必须对项目地块、生

活需求进行入境式体认，并把握场

地空间特质和真实需求来完成设计

立意构思 [2]。入境式设计的关键在

于，把握设计对象与实际需求在真

实场地中转化的模糊界限，并时刻

将设计者本身代入到时空一体的场

地情境中去感受、思考和体悟。而

图面式设计方法只能当作工具，所

有图纸均为了营境服务 [1]。因此，
对于设计者而言，要明确设计创作

的源头来自于生活，是活泼的生命

体验投射在真实场地时空条件里，

创作时要实事求是地作出判断，把

握好场地未来发展的脉络和方向。
入境式设计理念对于院士路街

景改造的设计创作路径的指导意义：
1）动态综合的研判观念。作出

设计分析和判断一定要摆脱“孤立、
静止、片面”的切入角度 [1]，入境

式设计的场地研判是采取动态多维

的观察认知角度，通过建立综合辩

质的分析过程，为具体、真实时空

所存在的设计问题“把脉”。因此，
院士路改造设计的研判要重视场地

过程的识别，将区域维度拓宽，将

时间维度拉长，力求在整体和局部

中寻求统一，更贴切和精准地研判

出院士路发展需要。
2）人境互动的立意概念。院士

路设计在立意层面既要突破图面视

野的束缚，回归城市街道生活体验，
又要打破用地权属边界（设计红线）
对设计思维的框定。设计的立意要

根据使用者和场地之间相互适应又

相互改变的规律，围绕二者的互动

关系建立概念体系和逻辑框架。通

过梳理场地周边关联境域，探寻出

改造场地中各类人群活动规律的草

蛇灰线，最终总结、归纳成设计定

位和主题。
3）景 从 境 出 的 创 作 理 念。在

设计思维方法和价值立场上认知迭

代，引导创作构思遵从“景从境出”
的创作理念。风景园林的创作对象

（景），必须符合使用者（人）的需求，
也必须适应基地现状（境，含自然

环境、生态环境、空间环境、社会

文化环境等）条件，“人”“景”“境”
是缠绕与互动关系，核心是人的需

求 [6]。院士路设计的创作构思要以

市民实际需求和整体的场地风貌特

征为出发点，设计内容必须充分尊

重原有城市肌理和现状环境特征。

3 院士路入境式设计创作实践

3.1 构思策略与范式

入境式创作理念下的院士路改
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造设计构思，要求创作者和设计对

象在位置经营上采取“物我合一”
的认识方式，将场地的街道生活、
公共空间和体验动线的营造，转化

为具体的位置布局和景观意象。从

策略上大体通过图底关系重构、城

市界面塑造、内外组景编排 3 个方

面层层深入推敲。
3.1.1 图底关系重构——街道生活的

融合

院士路的改造从优化通行功能

到考虑经营性活动，再到激发场地

社会性活动，要求创作者在身份和

视角上转变。其难点是不断变换思

考的角度和时空维度，以确定各参

与方的需求和用地的关联。
在创作中需同时考虑界限和更

广阔的背景，在图面媒介上也须随

之改变操作模式，打破单纯对自行

车道和人行道布置图的操作，让丰

富的街道情境和周遭环境背景逐步

显现，并脱离形式构成，重新构建

一层互动的图底关系。
通过改造，重新调整人行道布

置的面板设计，设置综合设施绿带，
既起到分隔机动车和人行道的功能，
也解决了路灯、宣传栏、配电箱以

及共享单车和电动车停放的需求。
图底翻转后的形态操作变成以街道

内侧社会性空间改造为主，结合商

铺门前的经营要求，采取抽疏高山

榕 Ficus altissima 并摆放分隔空间的

花箱的策略，鼓励经营者摆放遮阳

伞和坐凳，形成宜人的户外休闲商

业氛围（图 2）。
3.1.2 城市界面塑造——公共空间的

“缝补”

图底关系扩大了院士路改造的

边界，使得设计行为发挥影响力的

效应区突破了通常的基地概念（控

制区），而延伸到更广阔的环境区

域（影响区）[7]。
更进一步从院士路城心轴线的

城市设计视野审视位置经营，需要

“缝合”连绵复杂的城市界面，形

成新的街道公共场所。创作者亟需

一种打破静态视点的观看方式，以

消解固化的机械设计思维带来的障

碍。如中国山水画里前山、后山都

同时看见，是观者不偏执于一个角

度，不以名限物；相反的，以不断

换位的方式去消解视限制，能意会

到物物之间的无限延展及互存互显

的契合 [8]。
项目创作者反复在院士路街头

游走，模拟不同方向进入院士路的

观感，不断体察从 2 个十字路口过

马路时城市远近界面的变化。通过

调动身体感知，将静态的场景重塑

为连续延绵的体验，把分镜头式的

城市界面空间“缝补”起来。

在院士路改造设计的位置经营

层面，创作者始终需要调动其时空

想象力，将场地感知通过预留轴线、
视线通廊和设置界面导线等方式，
把远和近的感知重塑为图纸上的位

置关系（图 3）。
3.1.3 内外组景编排——体验动线的

组织

确定图底关系和城市界面以后，
应从整体格局入手，把握人进入场

地的动线。此时基本的景境关系已从

隐性的场地逻辑中浮现，需要创作者

把握场地内外的景物组织和编排，通

过空间体验的变化，以游线串联出

景内、景中和景外的视点 [9]。

图 1  院士路城心轴线区位及城市格局分析图

图 2  院士路沿线人行道路面改造分析图
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根据人行进入的可达性分析，
适度安排人流和院落空间的时空关

系，以制造出内外穿越时的空间旷

奥变化。如院士路萃锦园地块的三

角坡地，通过景廊组合围合出内外

空间，设置 3 个主要界面进入的体

验动线，依坡放级，形成上下变化

的登山入庭的景内、景外视点变化。
布局上还需深度考虑如何形成积极意

义的景及规避消极意义的景，形成复

合且旷奥变化的丰富空间体验（图4）。
3.2 场地布局方法与要点

在入境式设计理念下，院士路

的场地布局以设计行为介入场地，

“滋养”出新的境域，以容纳使用

者丰富的日常生活，并激活更生动

图 3  白石大道聚德街路口公共广场改造后街景

图 5  白石大道聚德街城市界面形势与高下分析图

图 4  萃锦园三角绿地改造后街景

图 6  白石大道聚德街改造后街景

的环境生命体验。在布局方法上，
主要围绕对周遭时空环境的因借，
从格局竖向、景物距离以及空间动

线等物境安排入手，融合在地的活

动情境，创造出宜人的户外活动场

所。其操作要点在于对高下形势、
虚实深远、转折迂回 3 组空间情境

改造关系的探讨。
3.2.1 高下形势——格局梳理与竖向

关系的增删

考察院士路基地的要点是通过

周边空间关系，首先在城市格局尺

度上把握大的形势，判断出视觉交

汇处，以布局主要景面。计成所谓“随

基势高下，体形之端正，碍木删桠，
泉流石注，互相借资”[10]，这在创

作上要求顺应先在的形势而为，在

空间造景上更突出高下趋势的演绎。
白石大道育德街公共广场空间

从城市轴线上能远观万达双子塔，
自院士路往北走到育德街视野顿时

开阔。恰在转角界面设引导人行的

风景建筑，底层为沿街商铺，与院

落结合，二层在正对万达双子塔方

向设置观 景 平 台，通 过 高 下 的 安

排，随人视点变动，将周边环境纳

入。此节点取得院士路难得的登高

远眺、观赏城市中轴天际线的动人

情景（图 5~6）。
3.2.2 虚实深远——距离控制与周遭

景物的资借

在院士路的高密度城市空间创
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图 7  萃锦园三角绿地口袋公园改造后虚实深远实景

图 8  萃锦园三角绿地口袋公园改造后夜景

造出山水入画的感受，要求创作者

把握好景物的距离控制，其关键是

通过“占角、溜边、做空”的方式，
处理好空间情境的虚实和远近关系。
反观对院士路沿线围合空间边界的

处理，是控制距离的核心手段。空

间的深远是通过虚的部分呈现的，
既视线穿越基地而达边界之外，抑

或以掩映、断续的方式，在有限的

场地增加空间的层次。
比如萃锦园街角绿地口袋公园，

是先通过折廊围合出院落的虚空，
临街一侧退让出面向育德街十字路

口的景深。前庭依山势缓坡设置蜿

蜒的叠水山池，形成的前后庭院重

叠的层次让人无法一眼望穿。而在

自主景观界面德重檐亭内往外眺望，
却能顺着预留的虚空，收纳城市深

远的街景于亭廊中；向内则能让人

流连于与院士路城市商业氛围迥异

的山林院落中（图 7~8）。
3.2.3 转折迂回——空间组织与轴线

游线的剥离

院士路街道生活的激活，需要

通过线性空间组织，与场地周边环

境发生联系。尤其希望通过更延绵

的游线设置，着重增加休闲空间的

“稠度”，让市民放慢穿行的步伐，
进而激发出更多自发性和社会性活

动的产生。
游线的摆动、曲折及串联，实

际是呼应场地各个面向的环境需求，
结合对距离的控制，通过迂回的策

略，强化场地包裹变化的体验和进

入感知。迂回的价值在于：其借助

自己引起的距离，通过摆脱意义的

所有指令（直接的和命令），为变

化留下了“余地”，并且尊重内在

的可能性 [11]。同时也制造出更大的

视域关系，形成前进过程中的动态

扫视，而非静态凝视的观看方式。
白石大道与聚德街交汇的公共

广场空间的游线安排是呈蛇型转折。
在双子塔背景的牵引下，一进一出

的两重空间收放序列，不单起到空

间大小变化的对比作用，更增加了

转折后面向的改变。原有南北方向

为主的控制视域，被迂回后的转折

带向东西两侧，这才让院士路对面

的和兴广场以及聚德街入口的大榕

树 Ficus microcarpa 都能成为情境的

一部分（图 9）。

4 结语

营境理论的实践探索和理论建

构是循环往复并螺旋上升的过程，
需要知行合一，不断通过项目实践

总结。本文尝试对入境式设计的创

作路径进行探索，期望能对营境理

论实践起到一定借鉴作用，尤其为

营境学转化到具体落地的操作方法

和技术路径尽绵薄之力。回顾院士

路改造设计的创作历程，深感入境

式设计实践的筚路蓝缕。本次设计
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创作路径的研究尚有诸多不足，仍

存在很多问题，尤其是东西方设计

创作体系的对比和融通，以及营境

理论下设计创作路径管理和操作系

统的搭建等，都需要进一步深入挖

掘和探讨。笔者最终希望通过本文

抛砖引玉，让更多同道在入境式设

计创作的道路上继续攀登。

致谢：感谢卢锦华对本次改造设计

作出的贡献。

注：图 8 为周华东摄，其余图片均

为作者自绘自摄。
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图 9  白石大道与聚德街交汇公共广场 ( 改造后 )
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