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地球上的生物圈是一个 巨大 的生态系

统,它是由无数不同大小的生态系统联结成

为-个精密的网格结构。各个生态系统之间

彼此是相互联系、相互作用、相互制约,构

成一个平衡的体系。有人把地球上的生态系

统归纳为海洋、陆地和淡水三大生态系统。陆

地生态系统包括:森林、草原、沙漠、荒漠

和农田等生态系统。

森林既是物质资源,又是环境资源。过

去人们对森林生态系统的作用认识不足,往

往只顾开发利用,少加倮护,甚至不保护 ;

森林生态系统对环境保护的作用,更没有引

起重视。原因在于强调了经济利用木材和林

付产品,而忽视了森林调 节 气候、防风固

沙、涵养水源、保持水土、净化空气1防止

污染、减低噪音、美化坏境和卫生保健等作

用。以下从生物学的角度谈谈秣林生态系统

对环境保护的作用。

∷(亠 )净化空气、防止污染

自然界长期演化的结果,大气的化学组

分是很稳定的。按体积计算,在大气中氮占

78%,氧占21%,其余的氩占0.93%,二氧

化碳占0,033%,萁它能产生不利影响的有

毒害物质是微乎其微的,共计不到0,0001%,
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对于人类和生物没有任何影响。当前所说的

大气污染,主要是人类活动的结果。

根据统计,目前全世界每年排入大气中

的有害气体约达 6亿吨,主要来自燃烧煤、

石油、煤气、天然气等,排放 出的物质有

so2、 Co、 No2炭化氢、臭氧和氟化氢 等 ,

共100多种。在一般情况下 ,大气污染物中粉

尘和 So2占遮0%,Co占 30%,No2、 硫 化
氢及其它废气占30%。 这些有毒物质,对于

人类的健康影响很大,常引起支气管炎、肺

气肿和浮肿病等,甚至刺激致癌 。如 so2的

排放量最大,影响最广 ,当 空气中含 soz超

过 0.0006%(6pPm)时 ,人感不适 ;10PPm

时,人不能持 续工作;丛00PPm时 -令人致

死。COz含量达 0.2~0,6%时 ,对 人 便有

害;10%时 ,人便致命。

森林生态系统进行光合作用,大量吸收
Co2,放出 O2。 森林生态系统 的生物量最

大,每年放出的 o2比其它任何植 物群落多

9~1‘倍,据估计森林积累 1吨干物质,即

能向大气产生 0z1393~14?3公 斤,陆地上

所有 植 物产生的 0灿总量为 1厶 0.4兆吨/年
(1兆 =10q),其中森林生态系统占93.6兆Ⅱ屯

/年 ,占三分之二。一般阔叶林在生长季节每

天能吸收Co21000公斤/公顷,产 生Oz730
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公斤/公顷,若按成年人每夫吸 020.75公斤

计,每公顷森林产生的氧可供 973人之需,

所以城市平均每人需要 10米
2森
林才能满足

呼吸的需要。据日本计算城市每人平均需1犭 0

米
2的
森林。苏联有人作了森林制o2功 能

的评价,把森林拨交价与排放 0z的 价值相

比较:斯维德洛夫斯州的森林拨交价平均每

年为 3.狃 卢布/公顷,而森林每年廾 出 0z

11V米 :/公顷,价值115.52卢布 (oz的价

值是按化工企业每米
:13· 5戈比计 ),可见

森林产生 0z的 价值为木材价值的厶5.2倍 !

近百多年来由于燃烧煤、石油、天然气

及砍伐森林每年排放出的碳约 5京吨 (1京

=109),砍伐森林释出的碳约达 1~12京

"1/年
,由此大气中的Co2含量已由一个世

纪前的290PPm增至330PPm。 有人按大气每

年增加碳的量推算到1986年
~2000年 ,大气

的C02含量将会增至 370≈ 39田Pm。 因为

Co2含量的增加,不仅会影响植物的生长,

而且会影响温度的变化。有人担心因 Co⒉

含量增加而提高温度,导致两极和冰川的冰

雪融化,有可能造成世界性的水灾!而森林

生态系统是 Co2的消耗者,又 是活化碳的

贮存者。据估计森林每年固定 的碳约 36京

吨,为其它植物固碳量的两倍,世界上90%

的生物有机物保存在森林和森林土壤中,有

人估计若能充分增加森林,每年可以削减大

气含碳量 0,2PPm(0,00002%)。 所以增加

森林面积是减低大气含碳量的熏要途径。

森林的叶面积指数大,一般为 4~12,

叶绿素含量高,每平方米叶面积含 2≈ 3.5

克,比其它植物群落高,能够 吸毒净化空

气 ,∶能够吸收低浓度的 S92。 据国外资料 ,

煤烟通过绿化地区?60%的 so2被阻留。有

人化验分析,绿化地 的空气含 so2量低于
未绿化地的,污杂区的叶子含 S量高于非污

染区的,且叶子的含 S量与空气 中的0Q2

含量成正相关,即在植物能忍受的限度内,

空气中的 So2含量愈高。植物吸收量愈大 。
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森林树冠浓密,成多层结构,上空相对

湿度较大,风速较低,能使灰尘沉降,有的

树叶能分泌液体或油脂,能吸附尘粒。所以

森林是一个天然的吸尘器。据测定,在几乎
没有树木的城市平均降尘量达850毫克/米

2

天,而有树木的郊区和公园降尘量小于 100

毫克/米
2· 天。

树木和森林还能够减低空气中的放射性

物质含量。据美国用放射性物质的试验材料

表明,向风面树叶的放射性物质为背风面的

4倍,背风面的粮作和饲作的放别"眭物质污

染为向风面的五分之一;用空气含挥发性碘
(131I)1微 居里/厘米 :试验 发 现,在中

等气流中每公斤叶子能吸收放射性碘 1居里

/小时,其 中三分之二被吸引到叶子表面 ,小

部分被淋洗,三分之一通过气孔吸入组织。

由此可见,森林可以减低入侵的放射性物质
30~6θ%,在防护林的保护下,可以保护人
们的健康和生命。若人体吸收600辐射剂量 ,

死亡率达百分之百;吸入剂量 减 少三分之

一,死亡率约可降低百分之五十;吸入剂量

减少三分之二,死亡率几乎降到零。

森林植物多种多样,有的能分泌植物杀

菌素,能够杀死致病的细菌、真菌和原生动

物。有人计算,森林内空气含细菌300~400

个/米
3,林
外达 3万~压 万个/米

3。
法国有

人统计,在不同场合每米:空气中含细菌量

的差异:百货商店厶00万个,林荫逍58万个 ,
公园1000个,林区55个。可见林区和百货商

店的空气中含菌量相差七万倍之多 !

综上所述,可见森林生态系统对净化空

气和防止污染的巨大作

用 !

(二 )涵荞水源、

保持水土

全地球的水分绝大

部分贮存在海洋中,约

占总量的 97%(1.4×



101:吨 ),倮存在极地和冰川的约占2%,陆
地上约占 1%。海洋面积最大 9占全球面积的

71%,海洋的蒸发量超过降水量 ,多余的水汽

吹向陆地 ,构成降水 9约 占陆地降水量的40%
(约为压×1013吨 ),陆地其余60%的降水则

靠植被和地表的蒸发蒸腾供给,而地表蒸发

的水汽约占5~20%,80~95%靠 植被的蒸
发蒸腾 ,其中森林生态系统起极重要的作用。

因为森林生态系统的面积大,蒸发蒸腾

强度大,所以在水分平衡中,起 重要 的作

用。据测定,每亩森林每年能从土壤吸收水

分60万 ~100万斤,通过蒸发蒸腾 把 水汽逸
散到大气中,捉高空气的相对湿度 ,一般林区

空气的相对湿度比无林地高10~25%。 由于

水汽多 ,湿度大 ,是成云致雨的条件。因此 ,森

林可以增加局部地区的降雨。有人做过试验

证明,林区的年降水量较无林地多17。犭%。

森林群落成复层结构,上层有乔木浓密
的枝叶,中下层有灌木草本植物,可以层层

截留降水 ,使雨水不会直打土壤 ,一般针叶林

年平均截留降水20~30%,阔 叶林10~⒛ %;

林地表面有死地被物,能吸湿蓄水,为其自

身重 2~8倍 ;森林土壤疏松、多孔隙、富
含有机质,易于吸收和渗透水分。通常林内
很少或根本没有地表迳流,使降水转为地下
迳流,充分渗进土壤,增加土壤水分,涵养
水源。所以在森林茂密的青山脚下,总是流

水涓涓,源源不断1据观测,每公顷森林比
无林地能多蓄水300米

3, 1万公顷的森林所

蓄的水量相当于库容300万米
s的
小型水库。

日本统计,全国年降水量约 6千亿吨,其 中
2千亿吨被渗透或蒸发掉;4千亿吨经河川
流入海洋,其中一半为洪水流失量,一半为
河川的正常流量,被森林涵蓄的占70%。 所
以常言道

“
森林是绿色的水库

”、 “造林如
造水”。

森林涵养水源和保持水土作用的事例很

多。1975年河南省南部发生了历史上罕见的

特大暴雨,三天降雨量达 800~1000毫米 ,

中心地带达 1605毫米,山洪暴 发,河水浸
溢,水库、山塘等各种水利设施崩塌破坏 ,

洪水泛滥成灾,造成巨大的损失。该地区板

桥水库的大坝缺口,上游的大小塘堤 坝 304

个,被冲垮的 129个 ,占 ∠2.1%,乃因上游
和水库周围的森林复盖率约⒛%,多荒山秃
岭,每逢暴雨,水土流失,库水常浊,年淤

积13~⒛厘米,库容不断减少。此次暴雨∷
泄洪不及,致使大坝缺口。同一地区的东风

水库上游和库周的森林复盖率达90%以上 ;

群山翠绿,库水常清,年淤积1.5厘米。此次
暴雨,森林阻拦雨水,涵养水源,延缓了雨

水入库时间,使大坝安全无恙。

(三 )减低噪耆,美化环境

噪音是指对人们生活和王作有妨碍的声

音,音量单位为分贝。一般街道上听见的声

音为60分贝,礼堂讲演 70分贝,车 间、汽

车i火车的噪音80分贝。座0分贝以上的声音
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便干扰人们休息;60分贝以上干扰工作;90
~100分贝影响听力;100~120分贝只要呆
一分钟,便会造成暂时耳聋,1犭0分贝致使
全聋。最近已认识到噪音是对人们为害不浅

的另-种污染,它不但影响人 们 的工作效
率,而且为害人们的健康。据统计在城市居
民所患的神经疾病中,有 52%归 因于噪音。
噪音也是引起人们失眠的原因之一。

森林具有减低噪音的能力。森林有浓密

的枝叶能吸收声波,森林愈浓密,吸音能力
愈强。据测定,深入森林 100米可降低噪音
32分贝,250米降低犭0分贝;50米宽的公园
可使交通噪音降低20~30分贝;宽在0米的林
带可降低噪音10~15分贝;宽 30米的林带能
吸收噪音 6~8分贝;绿化的街道比不绿化
的街道可减低噪音 8~10分贝。所以街道和
道路旁,厂矿、宅院周围绿化造林,既可以

美化环境,又可以减低噪音。

此外,森林能够缓和太阳的热辐射,调

节温湿度,降低风速,清新空气,防止污染
等,能够形成光线柔和,空气湿润、温差较

小,宁静的环境,加上 鸟语 蝉 鸣,潺潺流
水,景色宜人,可给予人们的视觉、嗅觉和
听觉均有舒美感,使人 心 旷神怡,轻松愉
快,有益于生活和健康。所以长期以来,人

们都以森林作为旅游和卫生保健的场所。

因此,大力开展造林绿化工作,实行大
地园林化,把我国森林覆盖率从百分之十二

点七提高到百分之三十,是保持生态平衡 ,
'保护环境,造福子孙后代的宏伟事业 !

(题图 利建能 )
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